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弥彦小学校ブログ 日々更新中！ http://yahikosyou.blog-niigata.net  文責 校長 木嶋 達平 

ホームページには、カラー版の学校便りを掲載しています。 http://www.mercury.jstar.ne.jp/~yhksh 

 

 
■運動会を作り上げる過程を大切に  ～運動会を通じて心と体を育てる～

 

運動会まで、残すところあとわずかとなりました。今年の運動会のスローガンは、「みんなが主役 カ

ラフルスマイル運動会」です。私は、全校練習の際に子どもたちに「運動が得意な人も苦手な人も、そ

れぞれ自分なりのめあてをもって参加して欲しい。皆さんが主役です。応援をがんばる、よっちょれを

がんばる、係の仕事をがんばる、リレーをがんばるなど、いろいろ（カラフル）な運動会の参加の仕方

がある」と話しました。ご家庭でも、ぜひ、お子さんが運動会でがんばりたいことを聞いてみてくださ

い。そして、運動会が終了したらその子なりのがんばりを思いっきり褒めてあげてください。 

 また、運動会は全校が一つの目標に向かって活動する今年度最初の行事となります。６年生が中心と

なって、応援練習、よっちょれ練習などをがんばっています。今年度は、昨年以上に子どもたちの自主

性、主体性を生かしながら運動会練習を行っています。また、熱中症にも配慮し、昔の運動会のように

炎天下で何度も同じ事を繰り返すような練習はしていません。主役の子どもたちが、体育の時間内に練

習でき、無理なく負担無く楽しく運動会に参加できるよう競技内容をシンプルにする等の配慮もしまし

た。全ての子どもが、運動会が楽しみだな、やって良かったなあと思えるようしていきたいと思います。
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